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SAGLIK KULTUR VE SPOR DAIRE BASKANLIGI

Aricilik ve Ekoloji Toplulugu
KOVAN NEMi

AMAG: ARILAR DOGAL YASAM ORTAMINDA

=z
Saglik Surdiriilebilir
SAGLIK-URUN-ARI
GIRIS:
Hassasiyetin Temeli: Terapotik ilac izlemeyi (TDM) Anlamak
o Bireyler Arasi Degiskenlik: Hastalar genetik faktorler, yas, organ fonksiyonu ve eslik eden
ilaglar nedeniyle ilaclari farkli sekilde metabolize eder ve atarlar. Standart bir doz, bir kisi

icin mukemmel bir sekilde tedavi edici olabilirken, bir baskasi icin toksik veya etkisiz
olabilir.

e Dinamik Fizyolojik Durumlar: Hastanin durumu degiserek ilacin emilimini, dagilimini,
metabolizmasini ve atilimini etkileyebilir. Hastalik, bobrek veya karaciger fonksiyon
bozuklugu ve hatta hidrasyon durumu ilag seviyelerini degistirebilir.

e Etkinlik ve Gilivenligin Saglanmasi: Optimalin altindaki ila¢ seviyeleri, 6zellikle bulasici
hastaliklarda veya onkolojide tedavinin basarisiz olmasina, hastaligin ilerlemesine ve ilag
direncinin gelismesine yol acabilir. Tersine, optimal UstU seviyeler ciddi, bazen yagami
tehdit eden yan etkilere neden olabilir.

pru.cgo Mfzde Freom Plants

https://www.thoughtco.com/drugs-and-medicine-made-from-plants-608413

Mayo Clinic Farmakolojisi: Sagliginizi Sekillendiren 7 Yeniligi Kesfedin! - Researchhub.blog



https://www.thoughtco.com/drugs-and-medicine-made-from-plants-608413
https://researchhub.blog/mayo-clinic-pharmacology-7-innovations-shaping-health

