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Tedaviyi Yiikseltme: Arttinlmis Etkinlik ve Azaltilmis Toksisite

Gelismis TDM'nin uygulanmasi, 6zellikle fayda ve zarar arasindaki ¢izginin tehlikeli derecede ince
oldugu, terapotik indeksleri dar olanilaglarigin tedavi etkinligini 6nemli 6lgude artirir ve toksisiteyi
en aza indirir. TDM, ilag¢ seviyelerini surekli izleyerek ve dozlari buna gore ayarlayarak sunlari

saglar:

Maksimum Terapotik Etki: Hastalar surekli olarak optimum aralikta ilag
konsantrasyonlari alirlar, bu da daha iyi hastalik kontroliine, daha hizli iyilesmeye ve daha
iyi uzun vadeli sonuclara yol agar.

Advers ilag Reaksiyonlarinin Azaltitmasi: TDM, toksisite ortaya ¢citkmadan énce optimal
Ustu seviyeleri belirleyip dlizelterek ciddi yan etkileri onler veya azaltir, hasta glivenligini
ve yasam kalitesini artirir.

ilag Direncinin Onlenmesi: Bulasici hastaliklar gibi alanlarda, etkili ilag
konsantrasyonlarinin korunmasi, patojenlerin yok edilmesi ve ilaca direngli suslarin
ortaya ¢ikmasinin dnlenmesi agisindan cok 6nemlidir.

Maliyet etkinligi: Etkili TDM, tedavi basarisizliklarini, olumsuz olaylari ve gereksiz
hastaneye yatiglari onleyerek sonucta daha uygun maliyetli saglik hizmetlerine yol
acabilir.
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