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Vücudun Kendi Pusulası: Biyobelirteçlerle İlaç Keşfi ve Kişiselleştirilmiş Bakımda Gezinme 

İnsan sağlığı ve hastalıklarının karmaşık ortamında biyolojik sinyalleri doğru bir şekilde ölçme ve 
yorumlama yeteneği çok önemlidir. Biyobelirteçlerin biyolojik süreçlerin, hastalık durumlarının 
veya farmakolojik tepkilerin ölçülebilir göstergeleri olarak hizmet eden paha biçilmez araçlar 
olarak ortaya çıktığı yer tam da burasıdır. Belirli bir protein seviyesini ortaya çıkaran basit bir kan 
testinden, belirli mutasyonları tanımlayan karmaşık genetik dizilemeye kadar biyobelirteçler, 
bireyin benzersiz fizyolojik anlatımına kritik bir pencere sağlar. 
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