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Modern Tipta Biyobelirtecglerin Cok Yonli Rolii

Biyobelirtecler hasta bakimi ve terap6tik gelisimin birgok kritik asamasinda 6nemli bir rol oynar:

Hasta Siniflandirmasi: Biyobelirtegler, biyolojik profillerine gore farkli hasta alt gruplarini
tanimlayarak, klinisyenlerin her birey igin en uygun tedaviyi segmesine olanak tanir ve
"herkese uyan tek ¢ozim" yaklasiminin 6tesine gecger.

ilag Yanitini Tahmin Etme: Hangi hastalarin belirli bir ilaca olumlu yanit verme olasiliginin
en yuksek oldugunu ve en onemlisi hangilerinin cok az fayda ve hatta yan etki
yasayabilecegini gosteren tahmin glicu sunarlar. Bu, gereksiz tedavileri ve buna bagli yan
etkileri onler.

Hastaligin ilerlemesinin izlenmesi: Biyobelirtegler, bir hastaligin zaman igindeki gidisatini
izleyebilir, kotulesen kosullara iliskin erken uyari isaretleri sunabilir veya genellikle klinik
semptomlar ortaya gikmadan once iyilesme donemlerini dogrulayabilir.

Tedavi Etkinliginin Degerlendirilmesi: Tedavi sirasinda ve sonrasinda biyobelirtecler, bir
tedavinin istenen biyolojik etkiye ulasip ulasmadigina dair objektif olgiimler saglayarak
tedavi planinda zamaninda ayarlamalar yapilmasina olanak tanir.
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