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İlaç Keşfini Hızlandırma ve Hedefe Yönelik Tedavileri Etkinleştirme 

 

Bireysel hasta bakımının ötesinde, biyobelirteçler İlaç Keşfi hattında devrim yaratıyor. Bir ilacın 
potansiyel etkinliğine veya toksisitesine ilişkin erken göstergeler sağlayarak şunları yapabilirler: 

• Aday Seçimini Hızlandırın: Araştırmacıların en umut verici ilaç adaylarını hızlı bir şekilde 
belirlemelerine yardımcı olun. 

• Klinik Araştırmaları Kolaylaştırın: Fayda sağlama olasılığı en yüksek olan hastaları 
kaydederek daha odaklı ve verimli klinik araştırmaların tasarımını kolaylaştırın. 

• Yıpranma Oranlarını Azaltın: Geliştirme aşamasındaki ilaçların yüksek başarısızlık oranını 
önemli ölçüde azaltarak önemli ölçüde zaman ve kaynak tasarrufu sağlar. 

Biyobelirteçlerin bu entegrasyonu, ilaçların bir biyobelirteç tarafından tanımlanan spesifik 
biyolojik yollar veya moleküllerle etkileşime girecek şekilde tasarlandığı, gerçek anlamda hedefe 
yönelik tedavilerin geliştirilmesine doğrudan olanak sağlar. Bu hassas yaklaşım, Kişiselleştirilmiş 
Tıbbın temel taşıdır ve tedavilerin yalnızca etkili olmasını değil aynı zamanda bireyin benzersiz 
biyolojik yapısına göre özelleştirilmesini de sağlar. 

 

 

Mayo Clinic Farmakolojisi: Sağlığınızı Şekillendiren 7 Yeniliği Keşfedin! - Researchhub.blog 

https://researchhub.blog/mayo-clinic-pharmacology-7-innovations-shaping-health

