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SAGLIK KULTUR VE SPOR DAIRE BASKANLIGI
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GIRIS:
Ortaya Cikan Biyobelirtecler ve Klinik Ufuklar

Biyobelirte¢ kesfi alani, tanisal, prognostik ve terapoétik ilerlemeler igin benzeri goralmemis
firsatlar sunan yeni gostergelerle surekli olarak genislemektedir.

Bu karmasik biyolojik sinyallere iligkin anlayisimizi gelistirmeye devam ettik¢e, daha karmasik ve
kesin terapotik cozumler arayisi, bizi ilag kesfi ve gelistirmede yeni yaklasimlar kesfetmeye
yOnlendirecektir.

Hassas tibba rehberlik eden biyobelirteclerden elde edilen 6nemli bilgiler Gzerine insa edilen yeni
terapdtiklere yonelik devam eden arayis, ilag kesfi ve gelistirme surecglerinde de ayni derecede
yenilikci stratejiler gerektirmektedir.

Bu 6rnekler, biyobelirteglerin sadece akademik meraklar degil ayni zamanda saglik hizmetlerinde
bir devrime yol acan pratik aracglar oldugunun altini giziyor ve bizi tedavilerin yalnizca son derece
etkili olmakla kalmayip ayni zamanda her hastaya benzersiz sekilde uygun oldugu bir caga
yaklastinyor.
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Potansiyel uygulamalar

Onkolojide erken kanser tespiti,
minimal rezidiel hastalik (MRD)
izleme, tedavi yanitinin ve direng

mutasyonlarninin gercek zamanl
takibi.

MNorodejeneratif hastaliklarnin (Grn.
Alzheimer, Parkinson, Multipl
Skleroz) ve norolojik yaralanmalarn
teshisi ve izlenmesi.

Cesitliilaclar (Grn. antidepresanlar,
opioidler, kemoterapotikler) icinilag
metabolizma hizlannin ve adversilag
reaksiyonlan (ADR'ler) potansiyelinin
tahmin edilmesi.

Otoimmun hastaliklarda (Grn.
romatoid artrit, Crohn hastaligr) ve
sistemik inflamasyonda tedavi
secimine rehberlik etmek ve yanit
izlemek.

Cesitli kanserlerde, kardiyovaskiler
hastaliklarda ve metabolik
bozukluklarda prognostik
gostergeler; hedefe yonelik
terapotik mudahalelericin
potansiyel.

Kanserde immunoterapilere yanitin
tahmin edilmesi, gastrointestinal
bozukluklann teshis edilmesi ve
yonetilmesi ve metabolik hastalik
riskinin belirlenmesi.
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