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Gen Terapisi ve Kisisellestirilmis Tibbin Ufku

Gen terapisinin kisisellestirilmis tip stratejileriyle entegrasyonu, bireyin benzersiz genetik
yapisina ve hastalik profiline gére uyarlanmis tedavilere dogru ilerleyen bir paradigma
degisimini temsil ediyor. Bu yaklasim, daha 6nce tedavi edilemez oldugu duslinilen
durumlar i¢in derin bir umut sunuyor.

o Tedavi Edilemeyen Genetik Bozukluklar: Gen terapisi, kusurlu genleri duzelterek veya
telafi ederek, spinal muskdiler atrofi, hemofili, kistik fibroz ve gesitli kalitsal retina
hastaliklari gibi monogenik bozukluklari olan hastalarin yagsamlarini zaten degistiriyor.

o Onkoloji Gibi Karmasik Hastaliklar: Onkolojide gen terapisi, 6zellikle hastanin kendi T
hucrelerinin kanser hucrelerini tanimak ve yok etmek igin ex vivo olarak genetik olarak
tasarlandigi CAR-T hiicre terapisi ile kanser tedavisinde devrim yaratiyor. Devam eden
arastirmalar ayrica kanser hicrelerini tedaviye kargi daha savunmasiz hale getirmek veya
bagisiklik sisteminin anti-tumaor tepkisini arttirmak igin gen diizenlemeyi arastiriyor.

¢ Hassas Hedefleme: Genetik icgorulerden yararlanilarak tedaviler, hastanin hastaliginin
molekuler etkenlerini spesifik olarak ele alacak sekilde tasarlanabilir, bu da daha yuksek
etkinlik ve daha az yan etki vaat eder.
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