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GİRİŞ: Gelişmiş Terapötik İlaç İzleme (TDM):  

TDM, seviyelerin terapötik bir pencere içinde olduğundan emin olmak için hastanın 
kanındaki ilaç konsantrasyonlarının ölçülmesini içerir - etkili olacak kadar yüksek, ancak 
toksisiteyi önleyecek kadar düşük. Onkolojide TDM, özellikle karmaşık kombinasyon 
rejimleri bağlamında, bireyin metabolizmasına ve hastalık durumuna göre uyarlanmış 
gerçek zamanlı doz ayarlamalarına olanak tanıyan, dar terapötik indekse sahip ilaçlar için 
özellikle değerlidir. 

PGx, biyobelirteçler ve TDM'nin bu sinerjik entegrasyonu, Mayo Clinic'in klinik farmakologlarının 
ampirik dozajdan veriye dayalı, hastaya özel bir yaklaşıma geçerek kanser tedavisini temelden 
dönüştürmesine olanak tanır. 

Kanser farmakoterapisine çok yönlü yaklaşımı ve bunun klinik farmakoloji yoluyla 
optimizasyonunu göstermek için aşağıdakileri göz önünde bulundurun: 



 

 

 

 

Mayo Clinic Farmakolojisi: Sağlığınızı Şekillendiren 7 Yeniliği Keşfedin! - Researchhub.blog 

https://researchhub.blog/mayo-clinic-pharmacology-7-innovations-shaping-health

