T.C.
KUTAHYA DUMLUPINAR UNiVERSITESI
Simav Meslek Yiuksekokulu
Temizlik Prosediiri

1. AMAC
Meslek Yuksekokulumuzun bahgesi ve binasi ile tim sorumluluk alaninda 6grenciler, ¢alisanlar ve misafirler igin
saglikli, diizenli, temiz ve hijyenik ortamlar olusturmak amaciyla, gérevli personel tarafindan uyulmasi gereken
yontemler, kurallar ile olasi tehlike ve risklere karsi tutum ve davraniglarin belirlenmesine yonelik diizenlemelerin
yaptlmasi.
2. KAPSAM
Risk dlizeylerine gore Meslek Yiiksekokulumuz da temizlik ve bakim personeli tarafindan uyulmasi gerekli temizlik
sirec ve kurallari, bakim siire¢ ve kurallari, temizlik malzemeleri, bakim malzemeleri ve malzemelerin kullanimi ile
ilgili kurallari kapsar.
3.DAYANAK
Bu Prosediir; 6331 sayih is Saghigi ve Giivenligi Kanunu’nun 5. Maddesinin g bendi ile Calisma ve Sosyal Giivenlik
Bakanlig’’nin Is Giivenligi Uzmanlarinin Gorev, Yetki ve Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik’ in 9.
maddesinin ¢ bendinin 4. fikrasina dayanilarak hazirlanmistir.
4. TANIMLAR
Yiiksek Riskli Alanlar: Toprak Analiz Laboratuvari, Yemekhane, Kalorifer ve Isitma tesisati alani.
Orta Riskli Alanlar: Diger Laboratuvarlar, Tuvaletler ve koridoru, merdivenler, tiim misafir, 6grenci ve personel
kullanimina agik islek boélumler,
Diisiik Riskli Alanlar: idari béliimler, Siniflar, Mescit, Konferans salonu, arsiv, depolar, okuma salonu, koridorlar.
Dezenfektan: Cansiz maddelerdeki mikroorganizma Giremesini durdurmak veya éldiirmek amaciyla kullanilan
kimyasal maddelerdir.
Dezenfeksiyon: Cansiz ortamdaki mikroorganizmalarin 6ldirilmesi veya Gremelerinin durdurulmasi islemidir.
Soliisyon: Etkin bir maddenin su veya baska bir ¢oziiciide ¢oziilmesi ile elde edilen ¢ozelti.
Mop: iplik veya bez parcalarindan yapilarak bir sirik ucuna baglanmis, yerleri temizlemek veya paspaslamak amaciyla
kullanilan temizlik aparati.
KKD: Kisisel Koruyucu Donanim
4. SORUMLULAR
Bu talimatin yiritilmesinden Meslek Yiksekokul Yonetimi, Tim temizlik personelleri sorumludur.
5. FAALIYET AKISI
e Meslek Yiksekokulumuzun gevresi ve bina disi; otopark, yesil alan, dis cephe, giris kapilari, pencere ve dis
cepheye bakan kisimlari,
e Binanin igi, siniflar, laboratuvarlar,
e Cahsma Ofisleri,
e Bekleme salonlari ve koridorlar,
e Tuvaletler,
e idari birimler, mescit,
e Depolar, arsiv.
o  Mutfak, havalandirma menfezleri ve Isitma Sistem odasi, temizlik ve bakimlari her giin goz ile kontrol edilir.
e isi biten temizlik malzemesi depo veya dolabina kaldirilmali ortalik yerde birakilmamalidir.
5.1. RiSKLi BOLGELER VE TEMIZLIGi
5.1.1. Yiiksek Risk Alanlari
e Bu alanlari temizlerken 6zellikle dikkat etmek gerekir.
e Kisisel koruyucu ekipmanlar takilir.
e  Temizlik her zaman temizden kirliye dogru yapilmalidir.
e  Ortam 6nce havalandirilir.
e Mop ile kontrol edilemeyecek bliyiklikteki materyaller dncelikle faras ile toplanir, uygun ¢op kutusuna atilr.
e Yizeyler her gin her kirlenme durumunda 1/10 oraninda ¢amasir suyu veya hizl yiizey dezenfektani ile
temizlenir.
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e Kapilar ve cam onleri mutlaka haftada bir kez, camlar mutlaka ayda en az bir kez silinmelidir. Duvarlar
mutlaka iki ayda bir kez silinmelidir. Kirlilik tespiti durumunda ise temizlik gliniinii beklenmeden hemen
temizlenmelidir (kapi tokmagi her temizlikte hizli ylizey dezenfektani ile silinmelidir).

e Laboratuvar, lavabo ve tuvaletler Tuvalet Temizlik Kontrol Cizelgesindeki saatlerde ve gerek gorildiikce1/100
oraninda camaslir suyu veya ylzey dezenfektani ile temizlenir. Temizlikte camasir suyu muhakkak
kullanilmalidir. Bu bolgelerde kullanilan temizlik malzemeleri baska amacgla kesinlikle kullanilmamahdir.

e (Copler zamaninda ve uygun bir sekilde toplanmalidir. Cép kovalari uygun hizli ylizey dezenfektani veya 1/10
oraninda (1litreye 100 ml. gamasir suyu) gamasir suyu ile silinir. Uygun renkte posetler gegirilmelidir.

e Laboratuvarlarda ki ¢copler laboratuvarlarin her kullanimindan sonra degistirilmelidir.

e Temizlik bitiminde isi biten temizlik malzemesi depo veya dolabina kaldiriimali ortalik yerde birakilmamalidir,
eller yikanip, el antiseptigi kullanilir.

5.1.2. Orta Risk Alanlari

o Kisisel koruyucu ekipmanlar takilir.

e Temizlik her zaman temizden kirliye dogru yapilmahdir.

e Her bolimin temizligi o bolimin gorevlisi izinli ise vekalet birakilan temizlik personeli tarafindan zamaninda
yapilir.

e Personelin yaptigl temizlik isleri personel temizlik takip formu ile takip edilmelidir.

e Oncelikle odalardaki ¢épler sifir atik kurallarina uygun sekilde toplanmalidir.

e  (COp kovalari gérundr kir varliginda hemen, periyodik olarak ise haftada bir kez yikanip, durulanmalidir.

e Kapilar ve cam onleri mutlaka haftada bir kez, camlar mutlaka ayda en az bir kez silinmelidir. Duvarlar
mutlaka iki ayda bir kez silinmelidir. Kirlilik tespiti durumunda ise temizlik giinini beklenmeden hemen
temizlenmelidir (kapi tokmagi her temizlikte hizli yiizey dezenfektani ile silinmelidir).

e lLavabo ve tuvaletler en az giinde iki kez sivi deterjan ile fircalanarak temizlenmelidir. Bu bolgelerde kullanilan
temizlik malzemeleri baska amacla kesinlikle kullanilmamalidir.

e Koridorlar ayri paspasla ve deterjanli su ile temizlenmeli, kurulanmaldir.

e Glinicinde gereken siklikta koridor temizligi yapiimahdir.

o Swiile kirlenmis bolge uygun bir materyal ile emdirilerek 1/10 oranindaki gamasir suyu veya hizl ylizey
dezenfektani sikilir, 5 dakika beklenir ve silinir. Sonra 1/100 oraninda ¢camasir suyu ve ya yuzey dezenfektani
ile paspaslama yapilir.

e Yerler glinde bir defa deterjanli su ile paspas ile silinmelidir.

e Temizlik bitiminde isi biten temizlik malzemesi depo veya dolabina kaldiriimali ortalik yerde birakilmamalidir,
eller yikanip, el antiseptigi kullanilir.

5.1.3. Duisiik Risk Alanlari

e Kisisel koruyucu ekipmanlar takihr.

e Temizlik her zaman temizden kirliye dogru yapilmalidir.

e (Odadaki ¢copler Sifir atik kurallarina uygun sekilde toplanmalidir.

e  (COp kovalari gérindr kir varliginda hemen, periyodik olarak ise haftada bir kez yikanip, durulanmalidir.

e Kapilar ve cam Onleri mutlaka haftada bir kez, camlar mutlaka ayda en az bir kez silinmelidir. Duvarlar
mutlaka iki ayda bir kez silinmelidir. Kirlilik tespiti durumunda ise temizlik gliniinii beklenmeden hemen
temizlenmelidir (kapi tokmagi her temizlikte hizli ylizey dezenfektani ile silinmelidir).

o  Temizlikte su ve deterjan kullaniimaldir.

e Yerler hafta da bir defa veya ihtiya¢ duyuldugu anda deterjanli su ile paspas ile silinmelidir.

e Pencere kenarlarinin hafta da bir defa veya ihtiya¢ duyuldugu anda alinmalidir.

e Bahge temizligi sicak havalarda sabah serinliginde ve aksamiizeri uygun eldiven ve kiyafet giyilerek
yaptimalidir.

e Bahge bakimi, temizligi bittiginde temizlik ve bakim malzemesi depo alanina kaldirilma ortalik alanda daginik
birakilmamahdir.

e Temizlik bitiminde isi biten temizlik malzemesi depo veya dolabina kaldiriimali ortalik yerde birakilmamalidir,
eller yikanip, el antiseptigi kullanilir.

5.2. BUTUN BOLGELERDE ORTAK KURALLAR
e Temizlik, temizden kirliye dogru yapilir.
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Temizlik, hareketlilik (yogunlagsma) baslamadan 6nce yapilir.

Temizlik Sollisyonu, temizlenen bdlgenin risk durumuna gore hazirlanir.

Normal temizlik yapilirken; deterjanin Gzerinde yazili talimat g6z 6niine alinarak sulandirilir ve durulanmaz.
Eger yogun kirlenme s6z konusu ise sulandiriimadan direkt kullanilir ve sonrada durulanir.

Dezenfeksiyon yapilirken; farkl dezenfektanlar ve bunlarin sulandirilma oranlari vardir.

Eger dezenfeksiyon igin camasir suyu kullanilacaksa, normal dezenfeksiyon i¢cin 1/100 oraninda, kan ve viicut
salgilarindan kontamine olmus yiizeye 1/10 oraninda sulandirilarak kullanilir.

Temizlik malzemeleri her béliim igin ayri olmalidir. Risk alanlarina gére ayri kullaniimalidir.

Kirlenen bezler, paspaslar vb. hemen temizlenmeli, temizlige kirli bez, paspas vb. ile devam edilmemelidir.
Temizlik bezleri ve malzemeleri kova icinde veya islak birakilmamalidir.

Kirlenen bezler deterjanla yikanip, bir siire dezenfektan suyunda bekletilerek kurutulmali ve sonrasinda
kullanilmahdir.

Temizlik malzemelerinin elde kullanimi sirasinda uygun eldiven giyilmeli, islem bittikten sonra eldivenler
cikarilarak el hijyeni saglanmalidir.

Eger elde yara, cizik, vb. varsa, kimyasal malzeme veya temiz olmayan nesnelerle temas edilmeden mutlaka
eldiven giyilmelidir.

Eldivenli eller ile sadece temizlik yapilacak alanlara temas edilir, telefon, bilgisayar vb. alanlara temas
edilmemelidir.

Tuvalet temizligi icin kullanilan eldivenler diger alanlarin temizliginde kullanilmamalidir.

Tuvaletler en son temizlenmelidir.

Kuru stipirme ve bakim amacli moplama esnasinda mop ontinde kontrol edilemeyecek kadar fazla
kir/materyal birikimi var ise bunlar ¢cek cek veya faras ile alinmahdir.

Mop, temiz alanda ‘S’ seklinde, kirli alanda ise diiz hat tzerinde hareket ettirilerek temizlik yapiimalidir.
Mop ile temizlik yapilarak ilerlenirken temizlenmemis alan birakilmamalidir.

Kirli mop ile temizlik yapilmamali, kirlenen moplar 6nce kirlerinden arindirilmali sonra temizlige devam
edilmelidir.

Gln sonunda Moplar deterjan ile yikanip 1/100 oranindaki camasir suyunda bekletilip durulandiktan sonra
kullaniimalidir.

Paspaslama igin kullanilacak su temiz olmalidir.

Temizlik araci kullaniliyor ise temiz su icin mavi kova, kirli su icin kirmizi kova kullaniimalidir.

Mavi kovaya uygun konsantrasyonda sivi deterjan konulmalidir.

Temizlik araci kullaniliyor ise kirli paspas ile temizlige devam edilmemelidir. Kirlenen paspas dnce kirmiz
kovada kirinden arindiriimali, sonra mavi kovada yikanmalidir. Stkma presinde sikildiktan sonra kullanima
devam edilmelidir. Gln sonunda ise deterjan ile yikanip 1/100 oranindaki gamasir suyunda bekletilip
durulandiktan sonra kullanilmahdir.

Islak paspas ile silinen alanlar kuru mop ile kurulanmali, paspaslama islemi sirasinda kirlenme, kayma ve
kayarak diigsmeleri 6nlemek i¢cin mutlaka ‘Uyari Levhasi’ konulmalidir.

Temizlik veya paspas yapilan alanlar hemen havalandirilarak, ortamdaki kokularin dagilmasi ve temiz havanin
iceri girmesi saglanmalidir.

Temizlik maddeleri ile dezenfektanlar birbirine karistirilmamalidir.

Temizlik malzemesini baska bir temizlik malzemesi ile asla karistirmayin. Sadece gerekli ise su ile karistirarak
seyreltin.

Temizlik/dezenfektan ¢ozeltileri kirlendiginde hemen degistirilmelidir.

Gerekli goriilen durumlarda periyodik zaman beklenmeden derhal temizlik yapiimalidir.

Kapi 6nlerinde kullanilan paspaslar haftalik olarak yikanir.

Temizlik veya paspas yapilirken tiy, kil, iz, kir vb. birakmayan bezler veya paspaslar kullaniimahdir.

Temizlik malzemeleri veya temizlik arabalari temizlik esnasinda insanlara ¢ok yakin yerlere birakilmamalidir.
Islak zeminli yerlerde temizlik yaparken goriinen yere uyari levhasi ilgili alana kuruyana kadar konulmali,
kosmamali, hizli veya ani hareket edilmemelidir.

Temizlik malzemelerinin tadina bakilmamali, ¢cikardig gaz, buhar, koku vb. solunmamalidir.
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Yiiksek yerlerde temizlik yaparken sandalye, tabure vb aparatin lizerine ¢ikarak calisiimamalidir.
Pencerelerin camlarini silerken glivenlik ekipmani takmadan camdan digari gikarak, dis ylizeyine uzanarak
veya sarkarak galisiilmamalidir.

Madurlugimiz icerisinde veya eklentilerinde higbir sekilde yatilmamali veya uyunmamalidir.

is yerinde veya is yaparken saka yapilmamali, cep telefonu ile konusarak is yapiimamali veya
yarianmemelidir.

Girilmesi yasak olan veya tehlikeli olabilecek yerlere izinsiz girilmemelidir.

Kirik, keskin kenarli, sivri uclu vs. durumdaki esyalarin temizlik, tasima vb. islerinde 6nce gilivenlik 6nlemini
alarak geregi yapilmalidir. Bu malzemeler gelisi glizel ortalikta birakilmamalidir.

Sulu veya islak zeminli alanlardaki ¢alismalarda, kaydirmaz tabanh ayakkabi, ¢izme, bot vb. giyiniz. Terlik,
sandalet vb. tiirden ayakkabilar giyilmemelidir.

Sulu veya islak zeminli alanlardaki ¢alismalarda, esya, malzeme vb. tasirken kayarak diismelere karsi gereken
tedbirler alinmadan ¢alisma yapilmamalidir.

Bahce bakimi, temizligi bittiginde temizlik ve bakim malzemesi depo alanina kaldirilma ortalik alanda daginik
birakilmamaldir.

Temizlik bitiminde isi biten temizlik malzemesi depo veya dolabina kaldirilmali ortalik yerde birakilmamalidir,
eller yikanip, el antiseptigi kullanilir.

*Orta, dusuk riskli bolimlerin temizligi; su ve deterjanla yapilir, dezenfektan kullanilmaz
* Yiksek riskli bolimlerin temizligi; dezenfektanli sollisyon ile yapilir
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